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Regulamento para a submissão de resumos para pósteres 

No Dia Mundial da Prematuridade, a unidade de neonatologia da ULSTMAD tem a honra de receber 
todos os participantes desta Reunião Científica. É um momento crucial para partilhar conhecimentos e 
refletir sobre o tema vital da prematuridade e os complexos desafios da neonatologia. 

O nosso principal propósito é fomentar a troca de experiências e a discussão das melhores práticas no 
cuidado ao recém-nascido prematuro, estendendo-se ao acompanhamento e suporte à parentalidade. 
Consideramos igualmente enriquecedora a possibilidade de divulgação de conhecimento através da 
apresentação de pósteres no dia do evento. Almejamos, assim, fortalecer as competências e 
enriquecer a atuação dos profissionais dedicados a esta área tão sensível e decisiva. 

Este evento congrega profissionais comprometidos com a excelência no cuidado neonatal. Cria-se, 
portanto, um espaço privilegiado de diálogo, onde novas estratégias e perspetivas podem emergir para 
enfrentar os desafios atuais. Através de abordagens que integram de forma harmoniosa a ciência e a 
prática, procuramos promover cuidados que sejam cada vez mais centrados no recém-nascido e na sua 
família, reconhecendo a indispensável importância de políticas inovadoras, práticas avançadas e uma 
visão multidimensional. 

Orientações gerais para os autores: 

a) Para a adequada revisão dos resumos submetidos à avaliação da Comissão Científica, é indispensável 
o cumprimento dos seguintes requisitos: 

- O(s) autor(es) pode(m) submeter mais do que um resumo, desde que os mesmos não contenham 
dados iguais ou semelhantes; 

b) Data limite para: 

- Submissão de resumos para póster até dia 30 de outubro de 2026; 

- Data limite da resposta de aceitação do resumo 06 de novembro de 2026; 

- Data limite para inscrição do (s) autor (S) até 13 de novembro de 2026 (terá de estar inscrito na 
reunião científica pelo menos um autor); 

- Os pósteres são em formato digital (120 x 90 cm), em formato Power Point e PDF, e deverão ser 
enviados até 13 de novembro de 2026 para o email diadaprematuridade@gmail.com . 

c) No momento da submissão eletrónica deverão ser obrigatoriamente preenchidos todos os campos 
previstos no formulário. Deve ser indicado a participação no evento com póster; 

d) O autor que submeteu o póster, será informado sobre a aceitação / não aceitação do mesmo, através 
de correio eletrónico (ter atenção à caixa spam); 

Orientações gerais para os resumos dos Pósteres: 

• Os temas devem ser atuais, relevantes e relacionados com a área Neonatal; 

• Os conteúdos dos pósteres são da responsabilidade dos seus autores. 

Normas para elaboração de resumos: 

- Idioma de submissão dos resumos é o português. 

- Título: Deve ser claro e informativo, em MAIÚSCULAS, máximo de 100 caracteres (com espaços), não 
deve conter siglas ou abreviaturas; 

- Autores: Obrigatório indicar o nome próprio e apelido (Ex: Ana Freitas), sem iniciais ou títulos. 

- Afiliações: Indicar o nome da Instituição à qual os autores estão afiliados; 
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- Corpo estruturado: Máximo de 2500 caracteres (com espaços); 

- Caso clínico: Introdução, Relato do caso, Discussão, Conclusão; 

- Trabalho original: Introdução, Objetivos, Metodologia, Resultados, Discussão, Conclusão; Palavras-
chave; 

- Referências bibliográficas - máximo de 4 referências Bibliográficas (Norma APA – 7ª edição). 

- O resumo não pode incluir figuras, gráficos, quadros ou tabelas. 

Avaliação dos resumos submetidos: 

a) A avaliação dos resumos enviados será efetuada pelos elementos da Comissão Científica; 

b) Os autores serão informados mediante correio eletrónico acerca da decisão do Júri. A aceitação ou 
recusa do resumo será enviada ao autor responsável pela submissão; 

c) A avaliação atenderá aos seguintes critérios: 

- Observância das orientações do Regulamento (Introdução, Objetivos, Metodologia, Resultados, 

Discussão, Conclusão, Referências Bibliográficas e Palavras-Chave); 

- Relevância do estudo para o desenvolvimento da Enfermagem em neonatologia. 

- Qualidade da redação e organização do texto; 

- Qualidade e rigor científicos; 

- Aplicabilidade de resultados e impacto. 

d) É reservado à Comissão Científica o direito de não aceitar o resumo enviado, se não respeitar as 
regras indicadas e/ou não tiver a qualidade para ser apresentado no evento; 

e) Da decisão da Comissão Científica não haverá lugar a recurso; 

f) No dia do Encontro os pósteres serão expostos local; 

g) Para mais informações ou dúvidas sobre os posters, por favor contacte-nos por e-mail através de 
diadaprematuridade@gmail.com . 

h) A construção do póster deve seguir o planeamento de uma comunicação científica, obedecendo ao 
layout que será disponibilizado pela comissão científica para projetar em sistema multimédia. 
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